Rduchern mit einheimischen Krdutern
23. Januar 2010

Riucherzeremonien und Rdaucherrituale begleiten die
Menschen seit Tausenden von Jahren. Beim Rduchern
entsteht Ruhe und Stille. Zeit um sich zu sammeln, Gedanken
schweifen zu lassen und sich an den feinen Diiften der
Pflanzen zu erfreuen.

Kursinhalt:
Einfiihrung in die Welt des Rducherns
Kennen lernen von verschiedenen einheimischen Pflanzen welche
sich zum Rduchern eigenen.
Herstellen einer Riuchermischung
Herstellen eines Rducherbiindels

Kursleitung:

Violette Tanner Heilpflanzenfachfrau, Naturpddagogin, Hemishofen CH
www.kraeuterwissen.ch

Marianne Maier Heilpflanzenfachfrau, Naturpddagogin, Rottweil D

Zeit: 10.00 -16.00 Uhr
Ort: Unterdorf 3 8261 Hemishofen

Kosten: 80.00 CHF inkl. schriftliche Unterlagen, Material und
einfaches Mittagessen

Anmeldung an:
Violette Tanner 052/ 741 12 91oder per Email:
violette.tanner@sunrise.ch



